PROBLEMY UZALEŻNIEŃ.
· Alkoholizm.

· Alkoholizm (choroba alkoholowa) – psychiczne, fizyczne oraz społeczne uzależnienie od środka narkotycznego, jakim jest alkohol. Charakteryzuje ją zespół objawów somatycznych (fizycznych), behawioralnych (dotyczących zachowania) oraz psychologicznych. Choroba nieuleczalna, jednak poddana leczeniu może zostać zatrzymana na każdym jej etapie rozwoju.

· Zespół uzależnienia od alkoholu to kompleks zjawisk fizjologicznych, behawioralnych i poznawczych, wśród których picie alkoholu dominuje nad innymi zachowaniami, które poprzednio miały dla pacjenta większą wartość. Głównym objawem zespołu uzależnienia jest pragnienie alkoholu (często silne, czasami przemożne). Wypicie alkoholu nawet po bardzo długim okresie abstynencji może wyzwalać zjawisko gwałtownego nawrotu innych objawów zespołu uzależnienia, znacznie szybciej niż pojawienie się uzależnienia u osób poprzednio nieuzależnionych.
Na ostateczne rozpoznanie uzależnienia pozwala identyfikacja trzech lub więcej następujących cech lub objawów występujących łącznie przez pewien okres czasu w ciągu ostatniego roku. Są to:
1. Silne pragnienie lub poczucie przymusu picia („głód alkoholowy”).
2. Upośledzona zdolność kontrolowania zachowań związanych z piciem (trudności                           w unikaniu rozpoczęcia picia, trudności w zakończeniu picia do wcześniej założonego poziomu, nieskuteczność wysiłków zmierzających do zmniejszenia lub kontrolowania picia).
3. Fizjologiczne objawy zespołu abstynencyjnego pojawiającego się, gdy picie alkoholu jest ograniczane lub przerywane (drżenie mięśniowe, nadciśnienie tętnicze, nudności, wymioty, biegunki, bezsenność, rozszerzenie źrenic, wysuszenie śluzówek, wzmożona potliwość, zaburzenia snu, niepokój, drażliwość, lęki, padaczka poalkoholowa, omamy wzrokowe lub słuchowe, majaczenie drżenie) albo używanie alkoholu lub pokrewnie działającej substancji (np. leków) w celu złagodzenia ww. objawów, uwolnienia się od nich lub uniknięcia ich.
4. Zmieniona (najczęściej zwiększona) tolerancja alkoholu (ta sama dawka alkoholu nie przynosi oczekiwanego efektu) potrzeba spożycia większych dawek dla wywołania oczekiwanego efektu.
5. Z powodu picia alkoholu - narastające zaniedbywanie alternatywnych źródeł przyjemności lub zainteresowań, zwiększona ilość czasu przeznaczona na zdobywanie alkoholu lub jego picie, bądź uwolnienia się od następstw jego działania.
6. Uporczywe picie alkoholu mimo oczywistych dowodów występowania szkodliwych następstw picia (picie alkoholu, mimo, że charakter i rozmiary szkód są osobie pijącej znane lub można oczekiwać, że są znane).
Pużyński S., Wciórka J. (red.) „Klasyfikacja zaburzeń psychicznych i zaburzeń zachowania                     w ICD-10. Opisy kliniczne i wskazówki diagnostyczne”, Uniwersyteckie Wydawnictwo Medyczne „Vesalius”, Instytut Psychiatrii i Neurologii, 2000. 

· Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.
Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Grodkowie działa w  oparciu o przepisy ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i  przeciwdziałaniu alkoholizmowi, w składzie zatwierdzonym Zarządzeniem Nr BR-0152/90/07 Burmistrza Grodkowa z dnia 29 sierpnia 2007 r. w sprawie powołania Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Grodkowie.
[bookmark: _GoBack]Komisja inicjuje i monitoruje działania związane z edukacją i profilaktyką rozwiązywania problemów alkoholowych. Celem działań jest zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej osobom uzależnionym, podejmowanie działań w  związku z podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie oraz zwiększenie zdolności osób do radzenia sobie z istniejącymi problemami alkoholowymi. Podejmowane działania mają na celu wsparcie osób uzależnionych i ich rodzin, kształtowanie zdrowego stylu życia oraz pomoc rodzinom w trudnych sytuacjach życiowych.  Komisja realizuje określone ustawowo zadania gminy w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych, a  w  szczególności:
- inicjowanie działań w zakresie realizacji zadań własnych gminy, związanych z profilaktyką i  rozwiązywaniem problemów alkoholowych,
- prowadzenie działań zmierzających do poddania się leczeniu odwykowemu osób, które w  związku z nadużywaniem alkoholu powodują rozkład życia rodzinnego, demoralizację małoletnich, uchylają się od obowiązku zaspokajania potrzeb rodziny albo systematycznie zakłócają spokój lub porządek publiczny,
- opiniowanie wydawania zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych, pod względem zgodności lokalizacji punktu sprzedaży napojów alkoholowych z uchwałą Rady Miejskiej w  Grodkowie,
- prowadzenie kontroli przestrzegania warunków i zasad sprzedaży, podawania i spożywania napojów alkoholowych,
- uczestniczenie w pracach Zespołu Interdyscyplinarnego i grup roboczych na podstawie ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie oraz realizacja procedury „Niebieska Karta”.
· Zobowiązanie do leczenia odwykowego.
W polskim prawie nie ma procedury przymusowego leczenia osób uzależnionych, jest natomiast procedura zobowiązania do leczenia odwykowego.
Zobowiązanie do leczenia odwykowego jest uregulowane w ustawie z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 
Aby uruchomić procedurę, muszą wystąpić jednocześnie: podejrzenie uzależnienia od alkoholu oraz chociaż jedna z przesłanek wskazanych w ustawie o wychowaniu w trzeźwości i  przeciwdziałaniu alkoholizmowi:
- rozkład życia rodzinnego, 
- demoralizacja małoletnich, 
- uchylanie się od obowiązku zaspokajania potrzeb rodziny,
- systematycznie zakłócanie spokoju lub porządku publicznego.
Oznacza to, że procedura jest uruchamiana nie ze względu na samo uzależnienie, ale wtedy, gdy ktoś swoim piciem powoduje określone szkody społeczne. Samo stwierdzenie uzależnienia nie stanowi podstawy do skierowania sprawy ani do gminnej komisji rozwiązywania problemów alkoholowych, ani potem do sądu.
Uruchamiając procedurę należy złożyć wniosek do Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Grodkowie.  W takim wniosku należy wskazać występowanie dwóch wymaganych prawem przesłanek: uzależnienia od alkoholu oraz chociaż jednej z  przesłanek o charakterze społecznym wskazanych wyżej. Osoba, która zgłasza sprawę do Gminnej Komisji, może dostarczyć wszelkie dokumenty, które będą potwierdzały jej wniosek o zobowiązanie do leczenia odwykowego. 
Z wnioskiem wystąpić mogą osoby prywatne (nie musi to być rodzina), jak i instytucje publiczne (np. policja, ośrodek pomocy społecznej, szkoła, a także działający w każdej gminie zespół interdyscyplinarny albo grupa robocza, zajmujące się przeciwdziałaniem przemocy w  rodzinie). Czyli każdy, kto ma uzasadnione podejrzenie, że dana osoba jest uzależniona oraz, że w związku z piciem dopuszcza się zachowań wymienionych w omawianych wyżej przesłankach i dostarczy w tej sprawie dowodów, czyli uzasadni swoje podejrzenia.
Osoba składająca wniosek o wszczęcie procedury nie ponosi w związku z tym  żadnych kosztów, również sądowych.
Gminna Komisja rozpatruje wniosek pod katem jego zasadności, zaprasza na spotkanie, na którym członkowie starają się zmotywować osobę do podjęcia leczenia odwykowego, wskazując placówki i formy pomocy. Gminna Komisja monitoruje, czy osoba uczestniczy w  terapii, czy powstrzymuje się od spożywania alkoholu. 
Gminna Komisja kieruje sprawę do Sądu Rejonowego w Nysie, jeśli ustali występowanie wskazanych wyżej przesłanek i gdy osoba uzależniona nie wyrazi zgody na podjęcie leczenia dobrowolnego. Na etapie postępowanie przed sądem, sąd kieruje daną osobę na badanie przez biegłych: lekarza psychiatrę i psychologa albo lekarza psychiatrę i specjalistę psychoterapii uzależnień, w celu wydania opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu i  wskazania rodzaju zakładu leczniczego. Opinia musi być wydana wspólnie przez te dwie osoby. Sąd na podstawie zebranych dowodów, w tym opinii biegłych wydaje postanowienie o  zobowiązaniu do leczenia odwykowego w poradni lub w ośrodku stacjonarnym. Zobowiązanie do leczenia odwykowego trwa 2 lata od momentu uprawomocnienia się postanowienia sądu.
· Gdzie złożyć wniosek?
Wniosek należy złożyć w siedzibie Urzędu Miejskiego w Grodkowie przy ul. Warszawskiej 29, 49-200 Grodków:
- u Pełnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, pok. nr 32 , tel. 77 40 40 349,
- w Biurze Obsługi Klienta, pok. nr 10,
- przesłać drogą pocztową na wyżej wskazany adres.
· Instytucje pomocowe:
1) Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Grodkowie,
          ul. Warszawska 29, 49-200 Grodków, pok. nr 32, tel. 77 40 40 349,
2) Pełnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych,
ul. Warszawska 29, 49-200 Grodków, tel. 77 40 40 349, urzęduje od poniedziałku do piątku w godzinach pracy urzędu, w pok. nr 32 na I piętrze,
3) Poradnia Terapii Uzależnienia od Alkoholi i Współuzależnienia „DORMED”,                               
ul. Słowackiego 5, 49-200 Grodków, tel. 664 921 615, czynna w poniedziałki w godz. 8.00 – 20.00, środy w godz. 8.00 – 20.00 oraz czwartki w godz. 8.00 – 16.00, 
4)  Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla osób dotkniętych przemocą domową oraz     
 problemem alkoholowym
             ul. Elsnera 15, 49-200 Grodków, czynny w każdy wtorek w godz. od 1515 do 1715, 
             - udzielane są m.in. bezpłatnie porady prawne,
   5)      Punkt Konsultacyjno-Informacyjny
             ul. Elsnera 15, 49-200 Grodków, czynny w każdy poniedziałek w godz. od 1500 do 1700,                    
             przyjmuje psycholog -  udzielana jest bezpłatnie pomoc psychospołeczna,
   6)      Stowarzyszenie Abstynenckie „Nowe Życie”, 
przy którym działa grupa samopomocowa „AA”, gdzie odbywają się mityngi dla osób z problemem alkoholowym, ul.  Elsnera 15, 49-200 Grodków,czynne w każdą niedzielę od godz. 18.00,
    7)      Ośrodek Pomocy Społecznej 
ul. Szpitalna 13, 49-200 Grodków, w strukturze którego działa Zespół Interdyscyplinarny Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie, tel.  77 415 46 44 lub 77 415 33 45.



     8)     Centrum Psychologii Zdrowia „DORMED”, 
 ul. Czarnieckiego 4A, 48-303 Nysa, czynne od poniedziałku do piątku w godz. od 8 00   do 20 00, tel. 77 427 10 85, kom. 882 096 660 lub 728 814 379.
     9)    Ośrodek Leczenia Odwykowego w Woskowicach Małych, 
ul. Pałacowa 15, 46-100 Namysłów, tel. 77 419 65 55, w strukturach, którego są:
* Całodobowy Oddział Terapii Uzależnień,
* Oddział Leczenia Alkoholowych Zespołów Abstynencyjnych (Detoksykacyjny),
    10)    Ośrodek Terapii Uzależnienia od Alkoholu w Branicach,
              ul. Szpitalna 18, 48-140 Branice, w strukturach którego są:
* Całodobowy Oddział terapii Uzależnienia od Alkoholu – tel. 77 40 34 335 – 338,
* Oddział Leczenia Alkoholowych Zespołów Abstynencyjnych (Detoksykacyjny) –                           
    tel. 77 40 34 345 - 347
     11)      Zakład Lecznictwa Odwykowego dla Osób Uzależnionych od Alkoholu od 
                 ul. Parkowa 8, 58-379 Czarny Bór, tel. 74 845 01 25,






















Wzór wniosku o zobowiązanie do podjęcia leczenia odwykowego

……………………………………………….       Grodków, dnia ………………………………
                 (imię i nazwisko wnioskodawcy)


………………………………………………........

……………………………………………………..
                 (dokładny adres zamieszkania)

Gminna Komisja Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych w Grodkowie

Zwracam się z prośbą o skierowanie na leczenie odwykowe 
Pani/Pana………………………………………………………………………………………
urodzonej/go …………………………………………………………………………………………………
zamieszkałej/go …………………………………………………………………………………………………
stopień pokrewieństwa z wnioskodawcą ……………………………………………………..
Wniosek należy uzasadnić.
W uzasadnieniu należy podać fakty i okoliczności potwierdzające istnienie niżej wymienionych przesłanek ustawowych:
Rozpad życia rodzinnego 
· Od ilu lat osoba zgłaszana nadużywa alkoholu, jak problem ten wygląda w ostatnim czasie, czy upija się, czy występują ciągi alkoholowe, jak długo trwają, ile jest dni przerwy pomiędzy ciągami?
· Jak zachowuje się osoba w domu będąc pod wpływem alkoholu – opisać co robi?
· Czy znęca się psychicznie lub fizycznie nad domownikami – jeśli tak to opisać w jaki sposób?
· Czy wobec zgłaszanego toczy się lub toczyło się postępowanie o znęcanie się nad rodziną? Jeśli tak, to jak się zakończyło?
· Kto zamieszkuje razem ze zgłaszanym, jeśli są to nieletni to podać w jakim wieku?
· Czy wobec zgłaszanego przeprowadzane były domowe interwencje policji, jeśli tak, to kiedy i czym się zakończyły?
· Czy zgłaszany leczył się w przeszłości odwykowo, jeśli tak to w jakim trybie i do kiedy?

Demoralizację małoletnich
· Czy nieletni są świadkami  negatywnych zachowań zgłaszanego?
· Czy nieletni zamieszkujący razem ze zgłaszanym przejawiają zachowania  mogące świadczyć o ich demoralizacji?
· 
(Demoralizacja to pewne rozprężenie, zwłaszcza moralne, zepsucie, rozluźnienie dyscypliny, karności. Demoralizacja to pewien proces odchodzenia od obowiązujących w społeczeństwie wartości moralnych, a przejawiających się poprzez wulgarne słownictwo, popełnienie czynu zabronionego, systematyczne uchylanie się od obowiązku szkolnego (chodzenie na wagary), używanie alkoholu lub innych środków w celu wprowadzenia się w stan odurzenia, uprawianie nierządu, włóczęgostwo, udział w grupach przestępczych.)
Uchylanie się od obowiązku zaspokajania potrzeb rodziny,
· Czy zgłaszany pracuje, czy jest emerytem, rencistą, osobą bezrobotną?
· Czy zgłaszany łoży na utrzymanie rodziny, dzieci, domu?
· Czy czyni starania w wychowanie dzieci, pracy w gospodarstwie domowym?

Systematyczne zakłócanie spokoju lub porządku publicznego
· Jak zachowuje się w miejscach publicznych, np. na ulicy, na klatce schodowej, wobec sąsiadów?
· Czy według wiedzy wnioskodawcy zgłaszany był karany za kierowanie pojazdem pod wpływem alkoholu, czy był karany za wykroczenia przeciwko porządkowi i spokojowi publicznemu lub przeciwko obyczajności publicznej – jeśli tak to kiedy i czym się takie postepowanie zakończyło?

Inne informacje w sprawie, które chciałby podać wnioskodawca. 



          Podpis wnioskodawcy



· Narkomania

· Narkomania to powszechnie znane uzależnienie od narkotyków, czyli substancji, które mają wpływ na czynności mózgu. Narkomania charakteryzuje się tak zwanym głodem narkotycznym, czyli fizycznym cierpieniem spowodowanym odstawieniem substancji, który prowadzi do zdobycia narkotyku za wszelką cenę.

· Narkomania i jej fazy
            Wśród naukowców utarło się przekonanie, iż uzależnienie od narkotyków można                                                                podzielić na kilka faz:
· Faza inicjacji – to pierwszy etap, dotyczący osób, które minimum raz sięgnęły po narkotyki;
· Etap eksperymentalny – to faza, w której osoba próbuje różnych rodzajów substancji psychoaktywnych. Może to być ostatni etap przygody z narkotykami – dla osób, które po spróbowaniu dochodzą do wniosku, że nie chcą kontynuować odurzania, zaspokoiły ciekawość i nie znajdują w stanie odurzenia żadnej satysfakcji;
· Etap zażywania – to faza odurzania się, w wyniku czego dochodzi dość często do szkód w kwestii zdrowotnej, zawodowej, materialnej i społecznej. Na tym etapie rośnie poziom tolerancji na substancje psychoaktywne, z czym wiąże się zwiększanie dawek narkotyku; 
· Faza uzależnienia – to etap, w którym uzależniony nie potrafi już odmówić kolejnej dawki; typowym zachowaniem na tym etapie jest tak zwany głód narkotykowy, stany lękowe i depresyjne, nerwowość.
· Narkomania i jej objawy
Objawy narkomanii mogą uwidaczniać się na tle psychicznym, ale i fizycznym, i są zależne od fazy uzależnienia. W fazie eksperymentowania do głównych objawów należą zmiany w wyglądzie i zachowaniu: przekrwione białka oczu i rozszerzone źrenice, nadpobudliwość przeplatana sennością i apatią, specyficzny zapach jamy ustnej i chroniczny katar. W kolejnej fazie wyżej wymienione objawy ulegają pogłębieniu, dodatkowo uzależniony zamyka się w sobie, staje się agresywny. W ostatniej zaś fazie pojawiają się tak zwane paranoje narkotyczne – uzależniony traci pewność siebie                            i poczucie własnej wartości, kłamie, często dochodzi do nagłych wybuchów agresji, które mogą prowadzić do kłopotów z prawem.
· Leczenie narkomanii
Leczenie uzależnienia od narkotyków to trudny, żmudny i długi proces, w pełni zależny od zaangażowania uzależnionego, który chce wyjść z nałogu. Pierwszym etapem jest detoksykacja. Jej celem jest wydalenie z organizmu wszystkich środków psychoaktywnych. Następnie uzależniony odbywa terapię, najczęściej w ośrodku zamkniętym, pod czujnym okiem lekarzy i psychoterapeutów. Popularna jest teza, że osobę uzależnioną należy całkowicie odciąć od środowiska, w którym przebywał do tej pory – tylko ten zabieg pozwoli choremu w pełni skończyć z nałogiem. Kolejnym etapem leczenia jest ponowna socjalizacja i wejście do społeczeństwa, ściśle związane z prowadzeniem normalnego życia bez narkotyków.
· Telefony Zaufania - Krajowe Biuro ds. Przeciwdziałania Narkomanii

Narkomania - 800 199 990,  czynny codziennie w godz. 1600-2100

· Instytucje pomocowe:
1)   Poradnia Terapii Uzależnienia od Alkoholu i Współuzależnienia „DORMED”,                               
ul. Słowackiego 5, 49-200 Grodków, tel. 664 921 615, czynna w poniedziałki w godz. 8.00 – 20.00, środy w godz. 8.00 – 20.00 oraz czwartki w godz. 8.00 – 16.00, 
      2)   Centrum Psychologii Zdrowia „DORMED”, 
 ul. Czarnieckiego 4A, 48-303 Nysa, czynne od poniedziałku do piątku w godz. od 8 00   do 20 00, tel. 77 427 10 85, kom. 882 096 660 lub 728 814 379.
       3)  Ośrodek Terapii Uzależnienia od Alkoholu w Branicach,
              ul. Szpitalna 18, 48-140 Branice, w strukturach którego są:
* Całodobowy Oddział terapii Uzależnienia od Alkoholu – tel. 77 40 34 335 – 338,
* Oddział Leczenia Alkoholowych Zespołów Abstynencyjnych (Detoksykacyjny) –                           
    tel. 77 40 34 345 – 347

       4)    Ośrodek Leczenia Odwykowego w Woskowicach Małych, 
          ul. Pałacowa 15, 46-100 Namysłów, tel. 77 419 65 55, 
5)  Stowarzyszenie „MONAR” Ośrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji w Graczach 
             ul. Bazaltowa  12, 49 – 156 Gracze, tel: 77 460 98 19
              Placówka  stacjonarna
      6)   Stowarzyszenie „Monar” Ośrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji w Zbicku 
             ul. Leśna 2, Zbicko , 46 – 053 Chrząstowice, tel. 77 402 75 90
             Placówka stacjonarna
6) Dół formularza
7)   Wojewódzki Specjalistyczny Zespół Neuropsychiatryczny im. Św. Jadwigi 
             ul. Wodociągowa 4, 45 – 221 Opole, tel. 77 54 14 110 lub 111, 
             Odział detoksykacyjny


· Uzależnienia behawioralne

· Uzależnienie behawioralne lub „czynnościowe” jest używane w odniesieniu do zjawiska zależności od określonych zachowań, utrwalonych i wielokrotnie powtarzanych, poprzez które osoba je podejmująca doświadcza pozytywnych stanów emocjonalnych (przyjemności, euforii, ulgi…). Ta zależność od powtarzania zachowań jest tak silna, że bywa czasem nazywana „toksykomanią bez substancji”.
             	Do uzależnień behawioralnych należą m.in. patologiczny hazard, pracoholizm,      
             zakupoholizm, seksoholizm, uzależnienie od komputera i Internetu, od ćwiczeń itp.
             	Uzależnienia behawioralne – jak każdy nałóg – pociągają za sobą negatywne   
              skutki, głównie dla codziennego funkcjonowania osoby uzależnionej w rożnych   
              obszarach jej  życia (zawodowym, osobistym itp.); ich szkodliwość może jednak być 
              odczuwana także w zakresie finansowym (hazard) i zdrowotnym (uzależnienie od 
               jedzenia, od ćwiczeń). 
Ze względu na coraz bardziej rozszerzający się problem nałogowych zachowań placówki pomocowe, które dotychczas udzielały pomocy osobom uzależnionym od substancji, rozszerzają ofertę dla osób uzależnionych od czynności.



· Telefony Zaufania - Krajowe Biuro ds. Przeciwdziałania Narkomanii
       
Uzależnienia behawioralne - 801 889 880, czynny codziennie w godz. 1700-2200

· Instytucje pomocowe:
1)   Poradnia Terapii Uzależnienia od Alkoholu i Współuzależnienia „DORMED”,                               
ul. Słowackiego 5, 49-200 Grodków, tel. 664 921 615, czynna w poniedziałki w godz. 8.00 – 20.00, środy w godz. 8.00 – 20.00 oraz czwartki w godz. 8.00 – 16.00, 
      2)   Centrum Psychologii Zdrowia „DORMED”, 
 ul. Czarnieckiego 4A, 48-303 Nysa, czynne od poniedziałku do piątku w godz. od 8 00   do 20 00, tel. 77 427 10 85, kom. 882 096 660 lub 728 814 379.
       3)  Ośrodek Terapii Uzależnienia od Alkoholu w Branicach,
              ul. Szpitalna 18, 48-140 Branice, w strukturach którego są:
* Całodobowy Oddział terapii Uzależnienia od Alkoholu – tel. 77 40 34 335 – 338,
4)    Stowarzyszenie „Monar” Ośrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji w Zbicku 
             ul. Leśna 2, Zbicko , 46 – 053 Chrząstowice, tel. 77 402 75 90
             Placówka stacjonarna
      5)   Ośrodek Leczenia Odwykowego w Woskowicach Małych, 
ul. Pałacowa 15, 46-100 Namysłów, tel. 77 419 65 55, w strukturach, którego są:
* Całodobowy Oddział Terapii Uzależnień,
7) Dół formularza
6)   Wojewódzki Ośrodek Terapii Uzależnienia i Współuzależnienia 
             ul. Głogowska 25b, 45-315 Opole, tel. 77 455 25 35

8) Zakład Lecznictwa Odwykowego dla Osób Uzależnionych od Alkoholu                                 w Czarnym Borze

ul. Parkowa 8, 58-379 Czarny Bór, tel. 74 845 01 25.
